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附件 2 

专家讲者简介 

王慧副教授，北京师范大学（珠海校区）心理系副研究员，博士生导师，珠

海市家庭教育指导服务中心专家顾问委员会委员。北京师范大学和宾夕法尼亚州

立大学（美国）联合培养博士，专业为临床与咨询心理学。主要研究方向为：青

少年情绪与心理健康、正念与自我关怀等。主持在研国家自然科学基金、广东省

哲学社会科学基金等多个项目，目前共发表高水平英文论文 30 余篇。 

张杰教授，美国纽约州立大学杰出教授，布法罗州立大学社会学终身教授，

中国研究中心主任，中央财经大学社会发展学院建院院长、教授和博士生导师，

山东大学讲席教授和博士生导师。张杰教授研究成果横跨社会学和医学两大领域。

已在中英文的顶尖期刊上发表论文两百余篇，主编、参编出版著作 10 余部，主要

集中在社会心理学和文化对比相关领域。张杰教授是国外四家期刊的编委和包括

美国国立卫生研究院（NIH）和美国疾病控制中心（CDC）不同科研组织的基金

评审专家，主持过数项美国国家级的科研项目，其中 4 项由美国国立卫生研究院

（NIMH）资助。在精神卫生和伤害预防的对比研究领域，张杰博士是旅美专家。

在危机干预和自杀预防的领域建立了扭力理论并在研讨和开发用扭力理论作指导

的心理治疗方法。在社会学的领域，张杰教授提出了社会参照理论并组织队伍对

此理论进行研发和验证。国内社会兼职包括中国科协海智特聘专家，全国政协海

外列席代表。 

品汶博士，美国艺术治疗协会注册专业会员，卓尔伽奥 ArtsForHealth 注册专

业会员、高级疗愈师，北京大学艺术疗愈前沿理论与技能高级研修班教练，北京

大学艺术学院林一教授团队成员。毕业于北京大学艺术学院，伦敦艺术大学访问

学者，国际艺术实验联盟艺术与健康实验室研究员，卓尔伽奥艺术与健康国际联

合实验室研究员。主要从事艺术疗愈理论研究和项目开发等。同时，拥有多年艺

术管理与文化产业工作经验，曾就职于知名影视上市公司及文化和旅游部直属单

位，参与多个国家艺术基金项目的策划与申报，策划执行多个国家级文化交流项

目及多个文化领域的创新性项目。 

许崇涛教授，医学博士，汕头大学医学院教授、汕头大学精神卫生中心主任

医师，广东省医学会精神医学分会副主任委员，广东省医师协会精神科医师协会
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副主任委员。1985 年毕业于华西医科大学，从事精神科临床、教学和科研工作，

获中国医师协会精神科医师分会“优秀精神科医师”、广东省医师协会“广东医师

奖”；主持汕大医学院《精神病学》《沟通技能》模块教学，获汕头大学李嘉诚基

金会“卓越教学奖”；主持完成国家自然科学基金、广东省自然科学基金等课题。 

陈秀雯教授，现任香港中文大学医学院助理院长。任教中文大学医学院多年，

在教研上一直关注自杀问题、儿童青少年的精神疾病流行病学，难治性抑郁症及

相关的脑神经科学范畴。作为精神科学系的课程统筹，主理本科生和毕业后的精

神科临床专业培训，近十年来一直致力把心理健康的专业支援和相关的共融正向

文化无缝地融入医科的课程生涯中，从上而下以全人教育的方针作为专业发展的

骨干，务求令学生对自身和同侪的心理健康问题能够正面关注，并在关爱开明的

文化下能坐言起行去救助，以及鼓励支援身边的人。经过十年与学生的共建，我

们学院的支援服务广为同学们和教研老师们信赖，成为医科专业培训不可或缺的

一员。 

 


